
2025.4月 現在

研修会名 研修内容 開催予定日（開催日）

スキルアップ研修会 ・災害ボランティアについて 5月17日

スキルアップ研修会
・身近な物を使った応急手当

・避難所開設・運営
6月21日

１日型研修会 防災寺子屋（　未定　） 7月5日

スキルアップ研修会 ・クロスロードにチャレンジ ８月

スキルアップ研修会
・ロープワーク

・身近な物を使った応急手当
９月

スキルアップ研修会
・消防署による実技訓練

（破壊機器、バールを使用した救助法など）
１０月

１日型研修会 防災寺子屋（　未定　） １１月

スキルアップ研修会 ・防災関連動画視聴研修 １２月

スキルアップ研修会
・トリアージとは？

・要配慮者について
１月

１日型研修会 ・ＨＵＧを体験してみよう！！ ２月

１日型研修会 防災寺子屋（　未定　） ３月

※　会場は主に南部健康福祉センターを予定しております。

※　日程および会場は、決まり次第当会ホームページでお知らせします。

令和７年度　スキルアップ研修予定表


